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GAMME INCONTOURNABLES

Le meilleur de chaque destination
en une semaine !

Les programmes de la gamme Incontournables vous

permettent de découvrir les sites emblématiques du

pays visité. Un véritable concentré de la destination

qui ne vous laissera qu’une envie : y retourner | Ce

sont les circuits que nous conseillons généralement
pour une premiere découverte.

LES CHOIX DU SPECIALISTE

Visites guidées de Stockholm, Goteborg et Malmd

Une croisiére d’1h dans I'archipel du Bohuslan

La découverte des principaux

sites touristiques de Suéde

TEMPS FORTS

Histoire & Culture
Tour panoramique de Uppsala, célebre ville
universitaire

Tour panoramique de la ville hanséatique de Kalmar
et visite du chateau

Arrét dans une cristallerie du Smaland

Visite du musée de la Marine a Karlskrona

Visite de Stockholm et de I'hétel de Ville

La Suede, grandeur Nature

Découverte de I'archipel du Bohusldn
et la croisiére safari phoque

Traversée de la province du Sméland

1¢" jour

Uppsala

Karlstad Stockholm

Archipel du
Bohuslan

Goteborg ¢

Malméo

: VOTRE AEROPORT - STOCKHOLM

2¢ jour

: STOCKHOLM - UPPSALA - KARLSTAD (320 km)

3e jour

Tour panoramique d’Uppsala
Continuation vers Orebro et son chateau
Arrivée a Karlstad

: ARCHIPEL DE BOHUSLAN - SAFARI PHOQUE - GOTEBORG (330 km)

4e jour

Route pour la céte ouest et I'archipel du Bohuslan
Passage par des villages charmants au cceur d'une nature idyllique
A Lysekil, embarquement pour une croisiere-safari phoque (durée 1H)

: GOTEBORG - MALMO (270 km)

Se jour

Visite guidée de 2h de Goteborg, grande ville portuaire, avec un guide local
Passage par la région de Scanie chargée d’histoire viking et médiévale
Visite guidée de Malmo, 3éme ville du pays

: MALMO - LUND - KARLSKRONNA - KALMAR (280 km)

6e jour

Arrét a Lund et découverte de sa cathédrale romane

Découverte de la ville portuaire de Karlskrona et son architecture classée UNESCO
Visite du musée de la Marine

Tour panoramique de la ville hanséatique de Kalmar et visite du chateau

: BODA - JONKOPING - VADSTENA - LINKOPING (370 km)

7e jour

Traversée de la province du Smaland
Arrét dans une cristallerie
Découverte du village médiéval de Vadstena situé sur les rives du lac Vattern

: MARIEFRED - STOCKHOLM (230 km)

8¢ jour

Passage par Mariefred, située dans la baie du lac Malaren

Arrét photo au chateau de Gripsholm

Visite guidée de 3h de Stockholm, la "Venise du nord", avec un guide local
Visite de I'hotel de Ville de Stockholm

: STOCKHOLM - VOTRE AEROPORT

Programme détaillé en pages suivantes - Ce circuit se réalise dans un sens comme dans I'autre —
kilométrage non contractuel donné a titre purement indicatif - I'ordre des visites, des soirées et des
excursions, pourra étre modifié, tout en respectant l'intégralité du programme.
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PRIX FORFAITAIRE TTC PAR PERSONNE

R fl/e\e

DEPARTS GARANTIS PARIS
SANS MINIMUM DE PARTICIPANTS AUTOCAR NON PRIVATIF
Départ le dimanche

Du 06 au 13 JUIN 2021 1815€
Du 20 au 27 JUIN 2021 1815€
Du 11 au 18 JUILLET 2021 1815€
Du 01 au 08 AOUT 2021 1815€
Du 15 au 22 AOUT 2021 1815€
CE PRIX COMPREND CE PRIX NE COMPREND PAS
= Le transport aérien votre aéroport — Stockholm, et retour sur vols = Le supplément chambre individuelle : 545 €

réguliers
& = Lesdéjeunersdul2, J5etl)6

= Les taxes aéroport révisables, a ce jour : 150 € R
= Lesdinersdul3, Jdet])7

= Les transferts regroupés aéroport / hotel / aéroport

= Le transport terrestre en autocar non privatif selon le programme
du jour 2 au jour 7

= Le logement en chambre double base hotels 3* et 4* extérieur des
localités sauf hotels centre-ville a : Karlstad, Géteborg, Malmo et
Stockholm le J7.

= La pension selon programme : du diner du J1 au petits déjeuners
du J8 soit 7 petits déjeuners scandinaves, 4 diners 3 plats ou buffet
(41,12, 15, 16), 3 déjeuners 2 plats (I3, J4, 17)

= Thé et café a tous les repas

= Le guide accompagnateur francophone pendant toute la durée du
circuit

= La croisiére safari phoque (1h) dans I'archipel du Bohuslan
= Les visites de Stockholm et Géteborg avec guides locaux

= Les droits d’entrées sur les sites : musée de la Marine a Karlskrona,
chateau de Kalmar, la cristallerie Kosta Boda et I’h6tel de ville de
Stockholm

= |'assurance responsabilité civile
= La garantie APST pour la totalité des fonds déposés

= L'assurance multirisques (annulation / rapatriement / bagages)
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STOCKHOLM

J1: PARIS — STOCKHOLM

Convocation des participants a I'aéroport.
Envol vers Stockholm Arlanda.

Al'arrivée accueil par notre représentant ou guide.

Installation a I'hGtel en région de Stockholm — Hétel Clarion Arlanda ou similaire. Diner et logement.
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STOCKHOLM

J2 : STOCKHOLM - UPPSALA - OREBRO - KARLSTAD

Petit déjeuner scandinave.

Départ pour la ville de Sigtuna. Elle joua un grand réle dans I'histoire de la Suéde puisqu’elle en flt la premiére capitale. Paisible et
ravissante bourgade fleurie bordée par le lac Malaren, elle est aussi le berceau de I'histoire de Suéde. On y trouve notamment la plus
grande concentration de pierres runiques du pays, avec une trentaine de ces étranges monuments gravés de |'écriture des Vikings. On
y trouve aussi les premieres églises baties los de |'évangélisation de la Suede.

Continuation vers Uppsala, célébre pour sa prestigieuse université, la plus ancienne de Scandinavie. L'université d’Uppsala est classée
parmiles meilleures universités d’Europe du Nord. Elle contient une fabuleuse bibliothéque contenant des millions de livres, manuscrits
et partitions de musique. La ville est également réputée pour sa cathédrale, inaugurée en 1435, se dresse au coeur du quartier médiéval.
Tour panoramique de la ville universitaire.

Déjeuner libre a Uppsala.
Route en direction d’Orebro. Vous admirerez I'imposant chiteau datant du XIVe siécle.
Vous arriverez enfin dans la région du Varmland, et ses paysages forestiers. La nature y est omniprésente : en effet, on y trouve

d’immenses foréts de bouleaux et de sapins, traversées par des torrents, rejoignant quelques-uns des 10 000 lacs de la région, dont le
plus grand est le lac Vanern. Arrivée a Karlstad.

Installation a I'h6tel au centre-ville de Karlstad, hotel Good Morning Karlstad ou similaire.

Diner et logement.
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ARCHIPEL BOHUSLAN

J3 : ARCHIPEL DE BOHUSLAN - SAFARI PHOQUE - GOTEBORG

Petit déjeuner scandinave.

Route pour la cote ouest de la Suede et I'archipel du Bohuslan. L’archipel compte un millier d’iles au charme typique et des villages
fascinants tels que Fjallbacka avec ses anciennes maisons en bois rouge et ses ruelles pittoresques. C'est un littoral bordé par des milliers
de petites iles, connu pour ses rochers de granit lisses sculptés par les éléments, ses petits villages de pécheurs et son mode de vie a
I'ancienne et ou la voile occupe également une grande place.

Le hareng a aussi joué un grand role dans I’histoire mouvementée du Bohuslan et la péche reste un pilier de I'économie dans les villages
de pécheurs.

Découverte d’une nature idyllique, un mode de vie tranquille et traditionnel ou les activités sont le plus souvent liées a la mer (péche
homard, nautisme, kayak de mer,...)

Déjeuner en cours de route.

Depuis le joli village de Lysekil, embarquement pour une croisiére d’1h a travers ce superbe archipel pour découvrir la nature
environnante et les colonies de phoques se prélassant sur les rochers.

Route vers Goéteborg, grande ville portuaire de I'ouest a I'ambiance cosmopolite. Elle abrite de nombreux musées, boutiques, cafés et
restaurants. La ville a été fondée en 1621 par des urbanistes hollandais qui aimaient manifestement les canaux. La longue tradition
maritime de la ville se reflete d'ailleurs dans ses batiments chargés d’histoire.

Haga, quartier le plus ancien de Goteborg, et I'un des plus pittoresques, date du XVllle siecle. Jadis constitué de petits immeubles
d’habitation en bois délabrés, le quartier est aujourd’hui rénové et des petites boutiques jonchent la rue principale.

Installation a I'hotel en centre-ville de Goteborg — First G ou similaire.

Diner libre, et logement.
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J4 : GOTEBORG - MALMO

Petit déjeuner scandinave.

Visite guidée de 2h de Goteborg avec un guide local, grande ville portuaire de I'ouest a I'ambiance cosmopolite. Congue a I'origine (par
des Hollandais !) comme une place forte, traversée de canaux, la ville est avant tout une ville d’eau, marquée par le développement de
ses ports marchand et militaire. Elle abrite de nombreux musées, boutiques, cafés et restaurants.

Déjeuner en cours de route.

Départ vers le sud du pays, en direction de Malmo et la région méridionale de Scanie, chargée d’histoire viking et médiévale. On a
retrouvé dans la région de Malmé ou dans des quartiers de la ville des restes archéologiques indiquant la présence de populations
préhistoriques.

Vers 1254 environ, I'archevéque de Lund, au nord-est de Malmo, en conflit avec le roi du Danemark, aurait fondé la ville et décidé de
construire une forteresse sur la mer, qui protégerait Malmaé. La ville actuelle existe depuis 1275. Grace au commerce du hareng, la ville
prospére et se développe, comme d’autres cités du Sud de la Suéde, la Scanie.

Dés le XIVe siecle, Malmé est la principale ville hanséatique de Scanie. La Hanse était au Moyen Age I'association des villes marchandes
de I'Europe du Nord autour de la mer du Nord et de la mer Baltique. La ville actuelle comporte en quelque sorte deux parties, la partie
ancienne et la partie moderne. Cette nouvelle section résulte pour une large part de I'exposition intitulée La ville de demain, obtenue

par Malmo en 2001. Elle est située dans le district de Vastra a deux kilometres du centre-ville.

Plusieurs architectes scandinaves de renommeée internationale furent conviés pour y aménager des habitations colorées. L’ objectif de
I'exposition était de construire avec une autosuffisance énergétique totale, ce qui a été fait.

Visite guidée de la troisieme ville du pays avec un apercu du chateau renaissance de Malmohus, du nouveau quartier durable de Véstra
Hammen avec la spectaculaire architecture de la Turning Torse Tower, la plus haute tour de Scandinavie.

Installation a I'n6tel en centre-ville de Malmo — Hétel Comfort Malmé ou similaire. Diner libre et logement.
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KALMAR

J5 : MALMO - LUND - KARLSKRONA - KALMAR

Petit déjeuner scandinave.

Route pour Lund et arrét pour admirer la cathédrale romane, haut-lieu touristique de la Scanie. Lund est également une ville
universitaire, d'enseignement supérieur et de recherche.

Continuation pour la ville de Karlskrona. Cette ville au riche passé maritime est une base navale depuis sa création en 1680.
L'architecture impressionnante et bien préservée, lui valut d’étre classée au patrimoine mondial de 'UNESCO. Son église de la Sainte-
Trinité est considérée comme la plus belle église Renaissance de Scandinavie.

Visite du musée de la Marine, qui relate I'histoire maritime de la Suede. Vous pourrez y découvrir des collections d'armes de la marine,
des modeles unigues de navires anciens, un tunnel sous-marin avec une véritable épave, et des expositions retracant en détail le mode
de vie a bord des vaisseaux de guerre.

Déjeuner libre.

Continuation vers 'une des plus anciennes villes de Suede, la ville hanséatique de Kalmar.

Tour panoramique de la ville et visite de son célébre chateau, quijoua un réle important dans I’histoire de Suede. En effet, c'est ici que
fut signé, en 1397, le traité des trois royaumes scandinaves (le Danemark, la Norvege, la Suede) instaurant I'Union de Kalmar sous un

seul souverain : Eric de Poméranie, neveu de la reine Marguerite Ire de Danemark qui était & I'époque le souverain réel des pays
scandinaves.

Installation a I'hotel dans la région de Kalmar — Scandic Kalmar West ou similaire. Diner et logement.
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VADSTENA

J6 : BODA - JONKOPING - VADSTENA - LINKOPING

Petit déjeuner scandinave.

Traversée de la province de Sméland, bordée par la mer Baltique. Elle vous laissera émerveiller par ses nombreux paysages, ses vastes
foréts et ses nombreux lacs. Cette province est aussi le royaume du cristal et du meuble. Depuis 1742, on réalise les ceuvres en verre
les plus célébres du monde dans cette partie du Smaland et ce royaume s'étend sur quatre communes, treize verreries et studios, une
vingtaine d’hotels, le tout en relation avec le verre.

Arrét dans I'une des célébres cristalleries de la région.

Continuation vers Jonkoping.
Déjeuner libre.

Poursuite vers le village médiéval de Vadstena, dans la province d'Ostergdtland, situé sur les rives du lac Vattern le second plus grand
lac de Suede.

C'est dans cette ville gu’en 1350, Sainte Brigitte de Suede a fondé le premier couvent de I'ordre de Sainte-Brigitte. Découverte de son
centre historique avec un chateau, une église et des maisons du Moyen Age.

Route vers Linkoping.

Installation a I'h6tel dans la région de Linkoping — Scandic Linképing West ou similaire. Diner et logement.
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MARIEFRED

J7 : MARIEFRED - STOCKHOLM

Petit déjeuner scandinave.

Route par Nykoping puis en direction de Mariefred nichée dans une baie du lac Mélaren, tirant son nom du couvent fondé en 1493
« Pax mariae », c’est-a-dire la paix de Marie.

Arrét pour admirer le chateau de Gripsholm. L'imposante batisse de brique, entourée par les eaux du lac Mélaren, domine la petite
ville pittoresque de Mariefred en invitant a la réverie. Beaucoup estiment que le Chateau de Gripsholm est I'archétype d’'un « vrai »
chateau, avec ses salons et ses couloirs dédaléens chargés d’histoire. L’histoire du chateau actuel remonte a 1537, année ou débuta la
construction a I'initiative du roi Gustave Vasa. Dés le XIVe siécle, il existait toutefois a cet endroit une forteresse, batie par le sénéchal
Bo Jonsson Grip, auquel le chateau doit son nom.

Continuation vers Stockholm. Déjeuner en cours de route.
Arrivée a Stockholm dans I'aprés-midi.

Visite guidée de Stockholm. Située entre le lac Malaren et la mer Baltique, elle est construite sur 14 fles et reconnue comme un joyau sur
I'eau. Construite sur 14 fles reliées par 57 ponts, la capitale suédoise vit sous le signe de I'eau, elle est surnommée la deuxieme "Venise du
Nord".

Découverte des différents canaux, trés propres, propices a la péche ou a la baignade, le quartier des ambassades le long des rives du lac
Malaren, le Western Bridge, I'h6tel de ville, le palais royal, et la vieille ville “Gamla Stan” dont les origines remontent au 13éme siecle et
qui conserve son caractére moyendageux avec ses ruelles étroites, ses multiples échoppes, ses antiquaires, ses galeries d’art...

Visite de I'h6tel de Ville, construit sur I'eau en 1911 avec sa fameuse salle dorée ou sont célébrés chaque 10 décembre les récipiendaires
des prix Nobel.

Installation a I’h6tel en centre-ville — Scandic Malmen ou similaire.
Diner libre et logement.
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STOCKHOLM

J8 : STOCKHOLM - PARIS

Petit déjeuner scandinave.

Transfert pour I'aéroport d’Arlanda.
Assistance aux formalités d’embarquement.

Vol retour.

FORMALITES

Pour les ressortissants frangais : passeport ou carte nationale d'identité en cours de validité.
Autres nationalités : se renseigner au consulat.

Attention, les autorités suédoises ne reconnaissent pas la prolongation de la validité des cartes d’identité dont la validité est caduque.

REFLEXE VOYAGES 177 route de Paris 76920 AMFREVILLE LA MIVOIE
Téléphone : 02 35 71 01 26 - Fax 02 35 15 42 84 - Atout France IM 076120010
SAS au capital de 17 600 € - RCS : ROUEN : B 410 645 972 - Siren : 410 645 97200028 - Code APE : 79117
Responsabilité Civile: HISCOX 12 quai des Queyries 33100 Bordeaux - France -
Garant: ATRADIUS 159 Rue Anatole France - CS 50118 - 92596 LEVALLOIS PERRET
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