
 
  

ESSENCE DU CANADA  

Hiver au Lac Morency   

  
  

Les temps forts  

⬧ Visite guidée de la ville de Québec et de 

Montréal ⬧ Auberge typique située sur le lac 

Morency ⬧ Activités et soirées thématiques 

incluses : motoneige, traîneau à chiens et 

activités nordiques ⬧ découverte d’une 

cabane à sucre et dégustation 

 

Circuit 8 jours / 6 nuits 

 Hiver 2027 



CIRCUIT ESSENCE DU CANADA –- 8 JOURS / 6 NUITS 

 

TARIFS 
Nos prix s’entendent TTC en € par pers. 

 

  Prix par personne 
Suppl. 
single 

Du 17/01 au 24/01/2027 1999 € 350 € 

 

 

NOTRE PRIX COMPREND : 

 
⬧ Les transferts en car au depart la région Rouennaise vers l aéroport de Paris 

⬧ Le transport aérien Paris / Montréal / Paris, vols régulier  

⬧ Les taxes d'aéroport 411€ en vigueur à ce jour  

⬧ Le transport en véhicule climatisé pour tous les déplacements, et les frais de stationnement, 

⬧ Les services de notre guide francophone à l’accueil jusqu’à l’embarquement dans l’autocar pour le 

transfert (sans guide) vers l’Auberge - le jour 5, de l’arrivée à Québec jusqu’à l’enregistrement à 

l’hôtel de Québec - le jour 6, pour coordonner le transfert de Québec à Montréal (sans guide), puis à 

l’arrivée à l’hôtel de Montréal en fin d’après-midi - le jour 7, en après-midi pour coordonner le départ 

de l’hôtel de Montréal et effectuer le transfert jusqu’à l’aéroport. 

⬧ L’hébergement dans les hôtels mentionnés (ou similaires),  

- 4 nuits à l’Auberge du Lac Morency (3*), 

- 1 nuit au Best Western Plus Québec centre-ville 4* 

- 1 nuit à l’Hôtel Labelle 3* à Montréal, 

⬧ La pension complète du dîner du jour 1 au déjeuner inclus du jours 7, sauf les dîners en liberté à 

Québec et Montréal. (6 petits-déjeuners – 5 déjeuners – 4 dîners),   

Dont : 3 expériences culinaires thématiques : Petits-déjeuners canadiens, Déjeuner dans la Haute-

Ville de Québec, près des fortifications et Déjeuner traditionnel à volonté dans une cabane à sucre  

A noter : Menus table d’hôte aux repas de l’Auberge du Lac Morency : menu fixe aux déjeuners et  

choix entre 2 plats principaux aux dîners 

⬧ Les visites et activités mentionnées au programme :  

- Sortie motoneige (3h briefing inclus, à 2 personnes par motoneige) 

- Initiation au traîneau à chiens (15 min à 2 personnes par traîneau) 

- Visite guidée de Québec avec guide local conférencier licencié 

- Visite guidée de Montréal avec guide local professionnel licencié 

- Traversée du fleuve Saint-Laurent en ferry de Québec à Levis 

- Visite guidée d’une cabane à sucre traditionnelle et de son érablière 

⬧ Équipement grand froid pendant tout le séjour à l’Auberge du Lac Morency : bottes, pantalon, veste 

et gants montants (cagoule de casque non-incluse par mesure d’hygiène) 

⬧ Toutes les taxes sur l’hébergement et les prestations au programme, ainsi que le service aux repas, 

⬧ L’assistance de notre correspondant sur place,  

⬧ Un carnet de voyage.  

⬧ Une réunion d’information si souhaitée 
⬧ L’assurance multirisque, annulation, rapatriement, bagages, interruption de séjour. 

 

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS : 
⬧ Toute prestation non mentionnée dans la section « Ce voyage comprend » ci-dessus, 

⬧ Les boissons, le port des bagages et les dépenses personnelles, 

La réduction enfant partageant la chambre de 2 parents : -200€ 

* ATTENTION CHAMBRE A DEUX GRANDS LITS UNIQUEMENT/  

⬧ Les pourboires des guides (accompagnateur et de ville) et du chauffeur,  

Il est d’usage de prévoir 5.00 CAD par jour, par personne pour le guide accompagnateur ; pour le 

chauffeur guide 10.00 CAD par jour, par personne ; et 2.00 CAD pour un guide local (tour de ville). 

⬧ Le formulaire AVE : 7$CAD à régler directement sur le site de l’Ambassade du Canada 
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Les Etapes  

Jour Repas Ville Hôtel 3nl et 4nl ou similaires 
Nombre 

de nuits 

1 DN 

Saint-Hippolyte Auberge du Lac Morency 3*nl 4 
2 PDJ-DJ-DN 

3 PDJ-DJ-DN 

4 PDJ-DJ-DN 

5 PDJ-DJ Québec 
Best Western Plus Québec centre-

ville 4*nl 
1 

6 PDJ-DJ Montréal Hôtel Labelle 3*nl 1 

7 PDJ  VOL RETOUR 

8 - FRANCE 

 

JOUR 1 : ROUEN – PARIS  MONTRÉAL – LAURENTIDES     
 

⬧ Départ de Rouen vers Paris puis Décollage à destination de Montréal. 

⬧ A l’arrivée, accueil à l’aéroport par votre guide local francophone.  

⬧ Transfert en autocar en direction du Québec sauvage. Votre destination se trouve au milieu 

d’immensités sauvages, boisées et enneigées. 

⬧ Accueil par l’équipe de l’Auberge. 

⬧ Nuit et dîner à l’hôtel. 
 

 Ce prix mpsra 

JOUR 2 à 4 : LAURENTIDES 
 

⬧ Découvrez une escapade inoubliable au cœur des grands espaces sauvages du Québec. Commencez 

vos journées avec un délicieux petit-déjeuner canadien avant de vous aventurer dans une nature 

majestueuse, équipé(e) par l’Auberge en habits grand-froid.  

⬧ Entre l’immense lac gelé, le calme apaisant des paysages et les activités variées proposées, vous 

vivrez des moments uniques, organisés avec soin par le bureau des activités.  

Le programme comprend : une initiation guidée à la motoneige + sortie en motoneige 3 

h00(deux personnes par motoneige), ainsi qu'une initiation au traîneau à chiens, d'une durée de 

15 minutes. 

⬧ Après une journée au grand air, détendez-vous dans l’espace aquatique avec piscine, jacuzzi et 

sauna, ou reposez-vous près de la cheminée.  
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⬧ Les soirées conviviales autour d’excellents repas prolongeront ce séjour chaleureux et ressourçant, 

où chaque instant invite à la quiétude et au plaisir. 

Activités offertes gratuitement en autonomie et à volonté à l’Auberge du Lac 

Morency : 
⬧ Raquettes sur sentiers de randonnée entretenus 
⬧Patin à glace sur patinoire entretenue sur le lac 

⬧ Glissade sur tube (sorte de chambre à air) 

⬧ Ballon-balai et hockey sur la patinoire 

⬧ Jeu de bucheron (lancé de hache) 

⬧ Bowling sur glace 

⬧ Piscine 

⬧ Sauna 

⬧ Salle de fitness 

 

 

JOUR 5 : LAURENTIDES – QUÉBEC 

 

⬧ Petit déjeuner et départ matinal vers la capitale provinciale, Québec. 

⬧ C’est le berceau de la francophonie en Amérique du Nord, un lieu historique résistant et aujourd’hui 

un véritable bouillon artistique, culturel et économique. Fondée en 1608, Québec est l’une des plus 

anciennes villes d'Amérique du Nord, et sans doute l’une des plus belles. Surplombant le majestueux 

fleuve Saint-Laurent et s’étendant autour de sa ville fortifiée par des remparts, Québec est un 

patrimoine de l’humanité ! 

⬧ Excellent déjeuner dans la Haute-Ville de Québec, près des fortifications, puis visite de la ville 

en après-midi : découvrez son histoire et ses merveilles avec un guide conférencier licencié. 

⬧ La soirée est totalement libre, pour profiter de Québec à votre guise ! Les restaurants ne 

manquent pas dans ce haut-lieu culinaire de l’Amérique du Nord, et vous n’aurez qu’à choisir selon 

votre appétit et vos goûts du moment. 

⬧ Repas et nuit à l’hôtel 
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JOUR 6 : QUÉBEC – MONTRÉAL 
 

⬧ Petit déjeuner à votre hôtel. 

⬧ Départ de la capitale du Québec par le célèbre ferry traversant le fleuve Saint - Laurent pour 

rejoindre Lévis, sur la rive sud. Le fleuve est généralement rempli de glace et le point de vue sur la 

ville est exceptionnel ! 

⬧ Vous bénéficierez en cours de route d’une visite d’une authentique érablière. 

⬧ Déjeuner à volonté festif et animé par un chansonnier. 

⬧ Reprenez la route le long du fleuve Saint-Laurent vers Montréal et rencontre avec votre guide 

conférencier licencié pour visiter cette originale ville, située sur une île.  

⬧ Enregistrement dans votre hôtel de centre-ville. 

⬧ Le dîner est libre pour vous donner l’entière liberté de choisir : microbrasserie, taverne du Vieux  

Montréal, restaurant chic ou ethnique... Montréal est célèbre pour son offre multiculturelle de 

restaurants. 

⬧ Nuit à l’hôtel. 

 

JOUR 7 : MONTRÉAL  FRANCE  
 

⬧ Petit déjeuner à l’hôtel. 

⬧ Matinée libre pour découvrir à votre guise le Vieux Montréal, son port, Chinatown, le stade 

Olympique, la basilique Notre Dame, le parc du Mont -Royal...  

Montréal est aussi un paradis pour le shopping, avec un vaste choix de boutiques. Explorez notamment 

la rue Sainte -Catherine, bordée de boutiques de tous types et pour tous les goûts. Ne manquez pas 

d’accéder à la fameuse ville souterraine tout en faisant vos dernières emplettes ! 

⬧ Votre guide vous rejoindra en après -midi pour vous accompagner à l’aéroport.  

⬧ Assistance aux formalités d'embarquement. 

⬧ Envol à destination de la France. 

 

JOUR 8 : PARIS / ROUEN 
 

⬧ Arrivée en France dans l’après-midi , Retour en car dans votre région 
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CONTRAT - BULLETIN D’INSCRIPTION 
SEJOUR DECOUVERTE HIVER  

 8 JOURS / 6 NUITS - Du 17 au 24 janvier 2027 
 

Nom, Prénom et date de naissance de tous les participants :        

Adresse :  

Code postal :                  Ville :  

Tel :                                              Email :  

CSE (le cas échéant) :  

Merci vérifier la date de validité de vos passeports et de nous transmettre les copies à J-60   

Nombre d’adultes :                            Nombre d’enfants :  

 
Ce prix comprend : 

⬧ Les transferts en car au depart la région Rouennaise vers l aéroport de Paris 

⬧ Le transport aérien Paris / Montréal / Paris, vols régulier  

⬧ Les taxes d'aéroport 411€ en vigueur à ce jour  

⬧ Le transport en véhicule climatisé pour tous les déplacements, et les frais de stationnement, 

⬧ Les services de notre guide francophone à l’accueil jusqu’à l’embarquement dans l’autocar pour le transfert (sans guide) vers l’Auberge - le 

jour 5, de l’arrivée à Québec jusqu’à l’enregistrement à l’hôtel de Québec - le jour 6, pour coordonner le transfert de Québec à Montréal (sans 

guide), puis à l’arrivée à l’hôtel de Montréal en fin d’après-midi - le jour 7, en après-midi pour coordonner le départ de l’hôtel de Montréal et 
effectuer le transfert jusqu’à l’aéroport. 

⬧ L’hébergement dans les hôtels mentionnés (ou similaires),  

- 4 nuits à l’Auberge du Lac Morency (3*), 

- 1 nuit au Best Western Plus Québec centre-ville 4* 

- 1 nuit à l’Hôtel Labelle 3* à Montréal, 

⬧ La pension complète du dîner du jour 1 au déjeuner inclus du jours 7, sauf les dîners en liberté à Québec et Montréal. (6 petits-déjeuners – 

5 déjeuners – 4 dîners),   

Dont : 3 expériences culinaires thématiques : Petits-déjeuners canadiens, Déjeuner dans la Haute-Ville de Québec, près des fortifications et 

Déjeuner traditionnel à volonté dans une cabane à sucre  

A noter : Menus table d’hôte aux repas de l’Auberge du Lac Morency : menu fixe aux déjeuners et  
choix entre 2 plats principaux aux dîners 

⬧ Les visites et activités mentionnées au programme :  

- Sortie motoneige (3h briefing inclus, à 2 personnes par motoneige) 

- Initiation au traîneau à chiens (15 min à 2 personnes par traîneau) 

- Visite guidée de Québec avec guide local conférencier licencié 

- Visite guidée de Montréal avec guide local professionnel licencié 

- Traversée du fleuve Saint-Laurent en ferry de Québec à Levis 

- Visite guidée d’une cabane à sucre traditionnelle et de son érablière 

⬧ Équipement grand froid pendant tout le séjour à l’Auberge du Lac Morency : bottes, pantalon, veste et gants montants (cagoule  de casque 

non-incluse par mesure d’hygiène) 

⬧ Toutes les taxes sur l’hébergement et les prestations au programme, ainsi que le service aux repas, 

⬧ L’assistance de notre correspondant sur place,  
⬧ Un carnet de voyage.  

⬧ L’assurance multirisque, annulation, rapatriement, bagages, interruption de séjour. 

Ce prix ne comprend  pas  

Toute prestation non mentionnée dans la section « Ce voyage comprend » ci-dessus, 

⬧ Les boissons, le port des bagages et les dépenses personnelles, 

La réduction enfant partageant la chambre de 2 parents : -200€ 

* ATTENTION CHAMBRE A DEUX GRANDS LITS UNIQUEMENT/  

⬧ Les pourboires des guides (accompagnateur et de ville) et du chauffeur,  

⬧ Le formulaire AVE : 7$CAD à régler directement sur le site de l’Ambassade du Canada 

 

Forfait par adulte                                                                               1 999 €            X          =            €   

Forfait enfant de 2 à 11 ans avec 2 adultes                                        1 799 €            X          =           € 

Supplément chambre single                                                                  350 €            X          =             € 

 Acompte 650 € par personne           

 

Solde restant au plus tard à 45 jours du départ  

 

      Pour REFLEXE VOYAGES                 date et SIGNATURE CLIENT 
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CONDITIONS D’ANNULATION 

 

Plus de 90 jours avant le départ :  30 % du montant du voyage 

89 à 60 jours avant le départ :   40 % du montant du voyage 

59 à 30 jours avant le départ :   50 % du montant du voyage 

29 à 20 jours avant le départ :  70 % du montant du voyage 

Moins de 20 jours avant le départ :  100 % du montant du voyage 

Frais de dossier 20 € par personne 

Les Assurances ne sont pas remboursables 

 

 

Important : Pour tout règlement par virement, merci d’indiquer votre nom  

+ votre destination dans la 1ère ligne du libellé du virement bancaire 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bulletin à nous retourner signé, accompagné de votre acompte à : 

Réflexe Voyages 

QUAI LESCURE – 76920 Amfreville La Mi Voie 

Ou par email : stephane.hebert@reflexe-voyages.com 

 

 Pour REFLEXE VOYAGES     date et SIGNATURE CLIENT 

 
 

mailto:stephane.hebert@reflexe-voyages.com

